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BEAUTIFUL SENORITA

Choreograaf; Rosalie Mackay

Muziek: She Showed Me A Little Bit More - Jacob Lyda
CD: Back In The Swing

De dans is 68 tellen + tag 20 tellen

BPM: 132

CROSS, STEP BACK, SWAY R/L; VINE, HOLD
RV  stap gekruist voor LV
LV stap achter
RV  stap opzij, zwaai heupen rechts
LV  gewicht terug, zwaai heupen links
RV  stap opzij
LV stap gekruist achter RV
RV  stap opzij
rust

CROSS, STEP BACK, SWAY L/R;
SIDE, BEHIND, 1/4 TURN, HOLD
LV stap gekruist voor RV
RV  stap achter
LV stap opzij, zwaai heupen links
RV  gewicht terug, zwaai heupen rechts
LV stap opzij
RV  stap gekruist achter LV
LV stap 1/4 linksom (9.00)
rust

STEP, PIVOT 1/2, HIP BUMPS R/L/R;

STEP, PIVOT 1/2, HIP BUMPS L/R/L

1 RV  stap voor

2 R&L pivot 1/2 linksom

3&4 RV stap voor, bump heupen RLR (3.00)
5 LV stap voor

6 L&R pivot 1/2 rechtsom

7&8 LV stap voor, bump heupen LRL (9.00)

ROCK STEP, SHUFFLE BACK;
STEP BACK, 1/2 TURN, STEP, PIVOT 3/4

O~NO OB WN P
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1 RV  rock voor

2 LV  gewicht terug

3&4 RLR shuffle achter

5 LV stap achter

6 draai 1/2 rechtsom, RV stap voor
7 LV stap voor

8 L&R pivot 3/4 rechtsom (gew op RV) (12.00)

SIDE, TOGETHER, CHASSE;
CROSS, TAP & CLAP, STEP BACK, 1/2 TURN
LV stap opzij
RV stap naast LV
LV stap opzij
RV stap naast LV
LV  stap opzij
RV  stap gekruist voor op L diagonaal
LV tik teen achter RV & klap
LV stap achter
draai 1/2 rechtsom, RV stap voor
op L diagonaal
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Niveau: 2 middel
Print: mei 2005
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4 WALL LINE DANCE

STEP, KICK & 2 CLAPS, STEP BACK,
TOGETHER; STEP, 1/4 PIVOT, STEP, 1/4 PIVOT
41-43 dans op linker diagonaal

LV
RV
RV
LV
RV
R&L
RV
R&L

CONOOT DA WN B

stap voor

schop voor & klap handen 2x
stap achter

stap naast RV en draai naar (3.00)
stap voor

pivot 1/4 linksom

stap voor

pivot 1/4 linksom (9.00)

CROSS, SIDE, 1/2 HINGE TURN,
CROSS, SIDE, 1/2 HINGE TURN,
CROSS, UNWIND 1/2

RV
LV

LV
RV

RV
R&L
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stap gekruist voor LV

stap opzij

draai 1/2 rechtsom, RV stap opzij (3.00)
stap gekruist voor RV

stap opzij

draai 1/2 linksom, LV stap opzij (9.00)
tik gekruist voor LV

draai 1/2 linksom (3.00)

eindig met gewicht op LV

CROSS, HOLD, SIDE, 1/2 HINGE TURN;
CROSS, HOLD, SIDE ROCK

RV

LV

LV

RV
LV

RV
LV
RV
LV
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stap gekruist voor LV

rust

stap opzij

draai 1/2 rechtsom, RV stap opzij (9.00)
stap gekruist voor RV

rust

rock opzij

gewicht terug

ROSS, VINE

stap gekruist voor LV
stap opzij

stap gekruist achter LV
stap opzij

TAG: 20 tellen na de 2de muur (6.00)
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Vervolg “BEAUTIFUL SENORITA”

TAG: van 20 tellen na de 2% muur (6.00)

ROCK STEP, SHUFFLE BACK;
ROCK STEP BACK, SHUFFLE

(dans op linker diagonaal)
1 RV  rock voor

2 LV  gewicht terug
3&4 RLR shuffle achter
5 LV  rock achter

6 RV  gewicht terug
7&8 LRL shuffle voor

STEP, TAP, STEP BACK, SIDE;
STEP, TAP, STEP BACK, SIDE
(nog steeds op linker diagonaal)
1 RV  stap voor

2 LV  tik teen achter RV
3 LV stap achter

(draai naar 6.00)

4 RV  stap opzij

(dans op rechter diagonaal)

5 LV  stap voor

6 RV  tik teen achter LV
7 RV stap achter

(draai naar 6.00)

8 LV stap opzij

CROSS, VINE

1 RV  stap gekruist voor LV
2 LV stap opzij

3 RV  stap gekruist achter LV
4 LV stap opzij

OPTIE finish.

Aan het eind van de dans, na het 3% blokje tel
17-24, pivot, hip bumps, gezicht naar 6.00.
Om naar de startmuur te eindigen.

1 RV  stap gekruist voor LV

2 LV stap achter

3 RV  draai 1/2 rechtsom, stap voor

4 LV stap naast RV (12.00)

Niveau: 2 middel
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