Have A Heart®

Choreograaf Bibi Kim, Nederland

Soort Dance Four Wall Partner-waltz

Niveau :

Tdlen : 24

Bpm : 90

Muziek : “If you had the heart” by I1se Delange
Bron : van Goegthem

Extralnfo : Start in Sweetheart-position
Heer: Dame:

Step, Cross, Rock

1 LV  Stgp gekruist voor RV
2 Gewicht terug op R-been

3 LV  Stap opzj

4 RV Stgp gekruist voor LV
5 Gewicht terug op L-been

6 RV Stap opzj

Waltzstep forward & back

1 LV  Stap voorwaarts

2 RV  Stap voorwaarts

3 LV Suit

4 RV  Stap achteruit

5 LV  Stgp achteruit

6 RV Suit

Walzsteps forward

1 LV  Stap voorwaarts
2 RV  Stap voorwaarts
3 LV  Stap voorwaarts
4 RV  Stap voorwaarts
5 LV  Stap voorwaarts
6 RV  Stap voorwaarts

Step, Pivot, Turn ccw

1 LV  Stap voorwaarts
2 Maak Y2 draal R-om

3 LV  Stap voorwaarts
4 RV  Stap voorwaarts
5 Maak s draai L-om

6 RV Suit

Step, Cross, rock

LV  Step gekruist voor RV
Gewicht terug op R-been
LV  Stap opzj

RV Step gekruist voor LV
Gewicht terug op L-been
RV  Stap opzj
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Waltzgtep forward & back

1 LV  Stap voorwaarts
2 RV  Stap voorwaarts
3 LV  Suit

4 RV  Stgp achteruit

5 LV  Stgp achteruit

6 RV Suit

Double Turn ccw

1 LV  Stap, Y2draa L-om,
voorwaarts

2 Maak op RV Y2 draai L-om

3 LV  Stap voorwaarts

4 RV  Stap, Yadraai L-om,
voorwaarts

5 Maak op RV Y2draa L-om,
LV  Stap voorwaarts

6 RV  Stap voorwaarts

Step, Pivot, Turn ccw

LV  Stap voorwaarts
Maak 2 draai R-om
LV  Stap voorwaarts
RV  Stap voorwaarts
Maak Yadraai L-om

RV Suit
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START OVER AND ENJOY



